
 

Sammen for barn og unge i Sømna 

 

   
  
 

    

 
 

 

Sammendrag for bekymring 

 

1 Ta utgangspunkt i all 
eksisterende dokumenta-
sjon (observasjoner, 
undringsnotat, undrings-
samtale osv) 
 

2 Definering av en 
bekymring bør alltid 
gjøres i samarbeid 
med en kollega  

3 Bekymringen skal være 
konkret. Hva er du 
bekymret for? 

Forslag til hjelp for å strukturere bekymringen innen enkelte områder: 
 

Hvordan fungerer 
barnet/ungdommen 
på følgende 
områder: 
 

Bekymring:  

Motorikk  
 

 

Sosiale forhold 
 

 

Hjemmeforhold 
  

 

Språk 
 

 

Konsentrasjon/ 
oppmerksomhet  
 

 

Trivsel 
 

 

Faglige vansker 
 

 

Annet 
 

 

 

Ved mistanke om vold eller overgrep skal saken meldes direkte til barnevernstjenesten.  
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