KARTLEGGING - VOLD OG SEKSUELLE OVERGREP

Navn:
JA NEI
1 Har du noen gang opplevd vold eller seksuelle overgrep? (Barndom,
tidligere/navaerende forhold)
2. | Hender det noen gang at du er redd i ditt eget hjem?
3. | Har du noen gang i Igpet av siste aret veert bekymret for tryggheten til barna dine?
4. | Er du redd for partneren din eller noen andre?
5. | Blir du noen gang ydmyket/undertrykket av partneren din?
6. | Nedverdiger/degraderer partneren deg foran andre?
7. | Hindrer partneren deg i & mote venner eller gjore ting du snsker?
g | Har du i lgpet av det seneste aret blitt slatt, sparket eller pa andre mater blitt angrepet
fysisk av noen?
Hvis ja:
Av hvem?
Hvor mange ganger siste ar?
Hvilke skader?
g | Har du siden du ble gravid, blitt slatt, sparket eller pa andre mater blitt angrepet fysisk
av noen?
Hvis ja:
Av hvem?
Hvor mange ganger siste ar? Siste maned?
Hvilke skader?
10.| Har noen i lgpet av det siste aret gjort noe seksuelt mot deg som du ikke har gnsket?

Hvis ja:
Hvem?
Nar?
Hva?

Etter Abuse Assessment Screen, 1992, American Medical Association.
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Veiledning til kartlegging

Mange foreldre kan ha opplevd vonde og vanskelige ting gjennom livet. Det kan
pavirke foreldrefunksjon og tilknytning bade i svangerskap, fadsel og barseltid.
Vi er derfor opptatt av a sparre alle foreldre om de har erfaringer med
omsorgssvikt, vold og/eller seksuelle overgrep.

Vi vet at dersom flere voksne blir bedre i stand til a avdekke vold og overgrep sa
tidlig som mulig, sa vil dette gjere at flere barn kan vokse opp under trygge og
utviklingsstettende forhold.

Eksempler:

e Fysisk vold: Lugging, biting, dytting, slag, spark, binding, kvelertak, brennmerking,
angrep med ulike gjenstander, knivstikking, bruk av vapen, forsgk pa drukning, dytte
noen ned en trapp, osv.

e Psykisk vold: Trusler, ydmykelser og nedlatende atferd, latterliggj@ring, ignorering,
uriktige beskyldninger, forhgr, isolering, kontrollering, overvakning, osv.

o Seksuell vold: Seksuell sjikane, verbale tilnaermelser, befgling, visning av pornografi,

voldtekt, forsoningssamleie, trusler om eller a legge ut seksuelt innhold pa nettet,
OSV.
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